Kodu

AITB 1001
TRKO 1011
SPYN 1001
SPYN 1007
SPYN 1011
SPYN 1003
SPYN 1009
SPYN 1005

l. YARIYIL

Ders Adi
Atatiirk [lkeleri ve Inkilap Tarihi |
Tirkge I: Yazill Anlatim
Beden Egitimi ve Sporun Temelleri
Sporda Saha ve Malzeme Bilgisi
Yonetim Bilimine Girig
Genel Cimnastik
Saglik Bilgisi ve ilkyardim
Spor Anatomisi
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1. YIL

Kodu

TRKO 1012
AITB 1000
SPYN 1002
SPYN 1010
SPYN 1006
SPYN 1000
SPYN 1008
SPYN 1012

Il. YARIYIL

Ders Adi ZIS T U L K AKTS
Ttirkge I: SOzl Anlatim Z 2 0 0 2 2
Atatiirk Ilkeleri ve inkilap Tarihi Il Z 2 0 o0 2 2
Hukuka Girig zZ 3 0 o 3 5
Turkiye'nin Yonetim Yapisi Z 3 0 o0 3 5
Spor Tesisleri Z 4 0 o 4 5
Atletizm Z 2 2 0 3 5
Sporda Olgme ve Degerlendirme Z 2 0 0 2 3
Spor Fizyolojisi Z 2 0 0 2 3

TOPLAM 20 02 0 21 30
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Il YARIYIL

Kodu Ders Adi 25T U L K
YDB 1001 Ingilizce- | Z 3 0 o0 3
SPYN 2003 Spor Yénetimi Z 3 0 o0 3
SPYN 2005 Spor Hukuku Z 3 0 o0 3
SPYN 2001 Sosyolojiye Girig z 3 0 o0 3
SSPY Segmeli/ Alan - | S 2 0 0 2
SSPY Segmeli / Takim Sporlar - | S 2 2 0 3
SSPY Se¢meli/ Doga Sporlari - | S 1.2 0 2
SSPY Bolim Segmeli Dersi - | S 2 0 0 2
TOPLAM 19 4 0 21
Asagidaki Segmeli Alan-I Derslerinden Biri Segilecektir

Kodu Ders Adi ZIS T U L K
SPYN 2011 Spor Psikolojisi S 2 0 0 2
Antrenman Bilgisi S 2 0 0 2

Fiziksel Uygunluk S 2 0 0 2

Sporda Beslenme S 2 0 0 2

Proje Yonetimi S 2 0 0 2
Asagidaki Segmeli Takim Sporlari-l Derslerinden Biri Segilecektir

Kodu Ders Adi ZIS T U L K
Basketbol S 2 2 0 3

Futbol S 2 2 0 3

Hentbol S 2 2 0 3

SPYN 2013 Voleybol S 2 2 0 3
Asagidaki Segmeli Doga Sporlari-I Derslerinden Biri Segilecektir

Kodu Ders Adi ZISs T U L K
SPYN 2009 Dagcilik S 12 0 2
Doga Yrtyust S 1.2 0 2

Izcilik s 1.2 0 2

Magaracilik s 1 2 0 2

Orientring S 1.2 0 2

Paintball S 1 2 0 2

Rafting S 12 0 2

Trekking S 12 0 2

Asagidaki Boliim Segmeli-1 Derslerinden Biri Segilecektir

Kodu Ders Adi ZIs T U L K
Beden Egitimi ve Spor Tarihi s 2 0 o0 2

Futsal S 2 0 0 2

SPYN 2007 Modem Olimpiyat Oyunlari S 2 0 0 2
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IV. YARIYIL
Kodu Ders Adi ZS T U L K
YDB 1004 Ingilizce Il Z 2 0 o0 2
SPYN 2028 Spor Sosyolojisi Zz 3 0 o0 3
SPYN 2022 lsletme Bilimine Giris Z 3 0 o0 3
SPYN 2038 Iktisada Girig Z 3 0 0 3
SSPY Secmeli Alan - I S 2 0 o0 2
SSPY Segmeli / Takim Sporlari - Il S 2 2 0 3
SSPY Segmeli/ Doga Sporlari - 11 S 1 2 0 2
SSPY Bollim Segmeli Dersi - 11 S 2 0 0 2
TOPLAM 18 4 0 20
Asagidaki Segmeli Alan-Il Derslerinden Biri Segilecektir
Kodu Ders Adi 25T U L K
SSPY 2000 Toplam Kalite Yonetimi S 2 0 0 2
Spor ve Turizm S 2 0 o0 2
Sporda Sponsorluk S 2 0 o0 2
Yonetimde Denetim S 2 0 o0 2
Asagidaki Segmeli Takim Sporlari-ll Derslerinden Biri Segilecektir
Kodu Ders Adi 25 T U L K
Basketbol S 2 2 0 3
SSPY 2010 Futbol S 2 2 0 3
Hentbol S 2 2 0 3
Voleybol S 2 2 0 3
Asagidaki Segmeli Doga Sporlari-ll Derslerinden Biri Segilecektir
Kodu Ders Adi ZIS T U L K
Dagcilik S 1 2 0 2
Doga Yiirilylsi S 1 2 0 2
izcilik S 1 2 0 2
Magaracilik S 1 2 0 2
Orientring S 1.2 0 2
Paintball S 1 2 0 2
Rafting S 1 2 0 2
SSPY 2030 Trekking S 1 2 0 2
Asagidaki Béliim Segmeli-Il Derslerinden Biri Segilecektir
Kodu Ders Adi 25T U L K
Turk Egitim Tarihi S 2 0 0 2
Egitsel Oyunlar S 2 0 0 2
SSPY 2034 Sporda Fairplay S 2 0 o0 2
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3. YIL

V. YARIYIL V1. YARIYIL
Kodu Ders Adi ZIS T U L K AKTS Kodu Ders Adi ZIS T U L K AKTS
SPYN 3005 Spor Isletmeciligi Z 3 0 0 3 4 SPYN 3026 Spor Tarihi z 30 o 3 4
SPYN 3001 Ttk Spor Tegkilati Zz 3 0 0 3 4 SPYN 3044 Tiirk Egitim Sistemi Z 3 0 0 3 4
SPYN 3027 Halkla lligkiler z 3 0 o 3 4 SPYN 3024 Sporda Organizasyon ve Planlama Zz 3 0 o0 3 4
SPYN 3033 Olimpizm Z 3 0 o 3 4 SPYN 3028 Spor Politikalan Z 3 0 o0 3 4
SPYN 3015 Spor Felsefesi Z 3 0 o 3 4 SPYN 3036 Ylzme Z 2 2 0 3 4
Segmeli/ Alan - Il s 3 0 o 3 3 Segmeli / Alan - IV s 3 0 o 3 4
Segmeli / Bireysel Sporlar - | S 2 0 0 2 3 Segmeli / Bireysel Sporlar - I s 2 0 0 2 2
Bolim Segmeli Dersi - 11l S 2 0 0 2 4 Bolim Segmeli Dersi - IV S 2 0 0 2 4
TOPLAM 2 0 0 22 30 TOPLAM 21 2 0 22 30
Asagidaki Segmeli Alan-Ill Derslerinden Biri Segilecektir Asagidaki Segmeli Alan-IV Derslerinden Biri Segilecektir
Kodu Ders Adi ZIS T U L K AKTS Kodu Ders Adi ZIS T U L K AKTS
Siyaset Bilimine Girig s 3 0 o0 3 3 SSPY 3000 Mahalli idarelerde Spor Yonetimi s 3 0 o0 3 4
SSPY 3003 Spor Yéneticiligi ve Liderlik S 3 0 0 3 3 Grup Yonetimi S 3 0 o0 3 4
SSPY 3005 Etkili lletisim Becerileri S 3 0 0 3 3 SSPY 3004 Insan Kaynaklari Yonetimi S 3 0 o0 3 4
Spor Tesislerini Etkili Kullanabilme s 3 0 o0 3 3 Tiirk Kuiltdiri s 3 0 o 3 4
Asagidaki Segmeli Bireysel Sporlar- Derslerinden Biri Segilecektir SSPY 3008 Bireyi Tanima Teknikleri s 3 0 o 3 4
Kodu Ders Adi ZIS T U L K AKTS Topluma Hizmet Uygulamalari S 3 0 0 3 4
Aticilik S 2 0 o0 2 3 Gilizel Konugma Teknikleri s 3 0 o0 3 4
Eskrim s 2 0 o 2 3 Asagidaki Se¢meli Bireysel Sporlar-l Derslerinden Biri Segilecektir
Gures S 2 0 0 2 3 Kodu Ders Adi ZIS T U L K AKTS
SSPY 3015 Halk Oyunlari s 2 0 o0 2 3 Aticilik S 2 0 o0 2 2
Halter s 2 0 o 2 3 Eskrim S 2 0 0 2 2
Judo s 2 0 o0 2 3 Giires S 2 0 o0 2 2
Kano S 2 0 o 2 3 SSPY 3020 Halk Oyunlan S 2 0 o0 2 2
Karete s 2 0 0 2 3 Halter s 2 0 0 2 2
Kayak s 2 0 o0 2 3 Judo S 2 0 0 2 2
Okguluk S 2 0 0 2 3 Kano S 2 0 o0 2 2
Rafting s 2 0 o0 2 3 Karete S 2 0 o0 2 2
Tekvando S 2 0 0 2 3 Kayak S 2 0 0 2 2
Yelken s 2 0 o0 2 3 Okguluk S 2 0 o0 2 2
Asagidaki Boliim Segmeli-lll Derslerinden Biri Segilecektir Rafting S 2 0 0 2 2
Kodu Ders Adi ZIS T U L K AKTS SSPY 3036 Tekvando s 2 0 0 2 2
Tiirk Egitim Sistemi ve Okul yénetimi S 2 0 0 2 4 Yelken s 2 0 0 2 2
SSPY 3037 Spor ve Gevre s 2 0 o0 2 4 Asag@idaki Boliim Segmeli-IV Derslerinden Biri Segilecektir
Sporda Saldirganlik ve siddet S 2 0 0 2 4 Kodu Ders Adi ZIS T U L K AKTS
SSPY 3040 Torenler ve Organizasyon S 2 0 0 2 4
Rekreasyon Yonetimi s 2 0 0 2 4
SSPY 3044 Grup Dinamigi ve Liderlik s 2 0 o0 2 4
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VII. YARIYIL

Kodu Ders Adi 25 T U L K
SPYN 4041 Bilimsel Aragtirma Yontemleri Z 3 0 o0 3
SPYN 4037 Rekreasyon z 3 0 o 3
SPYN 4003 Spor Ekonomisi Z 3 0 o 3
SPYN 4035 Mezuniyet Tez Galigmasi -I Z 2 0 0o 2
SPYN 4043 Mesleki Yabanci Dil-I z 2 0 0 2
SPYN 4007 Spor Yoneticiligi Uygulamasi-I z 1 4 0 3
Segmeli / Alan - V s 2 0 o0 2
Segmeli / Raket Sporlari - | S 1.2 0 2
TOPLAM 17 6 0 20

Asagidaki Segmeli Alan-V Derslerinden Biri Segilecektir
Kodu Ders Adi ZIS T U L K
Sporda Ogretim Yéntemleri s 2 0 0 2
Sporda Yetenek Segimi s 2 0 o0 2
Engellilerde Bed. Egt. ve Spor S 2 0 0 2
SSPY 4007 Girigimcilik S 2 0 o0 2
Spor Teknolojisi S 2 0 0 2
Kullip Yonetimi S 2 0 0 2
Tiirkiye Cografyasi ve Jeopolitigi s 2 0 o0 2
Asagidaki Segmeli Raket Sporlari-l Derslerinden Biri Segilecektir
Kodu Ders Adi ZIS T U L K
Badminton S 1.2 0 2
Masa Tenisi S 12 0 2
SSPY 4019 Tenis s 1. 2 0 2

4. YIL
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Kodu

SPYN 4100
SPYN 4102
SPYN 4104
SNPY 4106
SPNY 4108
SPYN 4110

Kodu

SSPY 4002

SSPY 4010

VIIl. YARIYIL
ZIS

Ders Adi

Karsilagtirmali Spor Yénetimi

Spor Pazarlamasi

Sosyal Psikoloji

4108

Mesleki Yabanci Dil-2

Spor Yoneticiligi Uygulamasi-2

Segmeli/ Alan - VI

Secmeli / Raket Sporlari - Il

Uzmanlik Spor Dal - |
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Asagidaki Segmeli Alan-VI Derslerinden Biri Segilecektir

Ders Adi

Sporda Beceri Ogrenimi

Hareket Egitimi

Sporda Doping ve Ergojenik Yardim
Sporda Olgme ve Degerlendirme
Sosyal Psikoloji

Spor ve Medya

Geleneksel Sporlar
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Asagidaki Segmeli Raket Sporlari-Il Derslerinden daha énce almadigi bir ders

Kodu
SSPY 4014

Kodu

SSPY 4032

segilecektir.

Ders Adi
Badminton
Masa Tenisi
Tenis

Ders Adi

Uzmanlik Spor Dali - Aticilik
Uzmanlik Spor Dali - Atletizm
Uzmanlik Spor Dali - Badminton
Uzmanlik Spor Dali - Basketbol
Uzmanlik Spor Dali - Jimnastik
Uzmanlik Spor Dali - Eskrim
Uzmanlik Spor Dali - Futbol
Uzmanlik Spor Dali - Giires
Uzmanlik Spor Dali - Halter
Uzmanlik Spor Dali - Hentbol
Uzmanlik Spor Dali - Judo
Uzmanlik Spor Dali - Kano
Uzmanlik Spor Dali - Karete
Uzmanlik Spor Dali - Kayak
Uzmanlik Spor Dali - Masa Tenisi
Uzmanlik Spor Dali - Okguluk
Uzmanlik Spor Dali - Rafting
Uzmanlik Spor Dali - Taekwondo
Uzmanlik Spor Dali - Tenis
Uzmanlik Spor Dali - Voleybol
Uzmanlik Spor Dali - Yelken
Uzmanlik Spor Dali - Y(izme
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Asagidaki Uzmanlik Spor Dali Derslerinden Biri Segilecektir
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SPOR YONETICILiGI BOLUMU DERS ICERIKLERI

AITB1001 Atatiirk lkeleri ve inkilap Tarihi — I

Tiirkiye Cumhuriyeti'nin kurucusu Atatiirk'iin, Tiirk milletini cagdas uygarlik diizeyine ¢ikarma hedefi
dogrultusunda gergeklestirdigi devrimler ile bagimsizhigin kazanildigi Milli Miicadele'nin anlam ve
oneminin kavranmasini saglamak amaglanmaktadir. Icerik: Temel kavram bilgisi ¢er¢evesinde
Osmanli Devleti ve ¢6kiisii, Tanzimat ve Mesrutiyet Dénemleri, Osmanli Devleti'nin son dénemindeki
fikir hareketleri, Trablusgarp Savasi, Balkan Savaglari, Birinci Diinya Savasi, Mondros Miitarekesi ve
isgaller, Milli Miicadele Hareketi'nin dogusu ve Milli Teskilatlar, Mustafa Kemal Pasa'nin Samsun'a
¢ikist ve Anadolu'daki durum, Amasya Genelgesi, Ulusal Kongreler, Misak-1 Milli'nin ilani, Biiyiik
Millet Meclisi'nin agilmasi, Kurtulug Savasi, Mudanya Miitarekesi, Lozan Baris Antlagsmasi.

SPYN1001 Beden Egitimi ve Sporun Temelleri

Spor Bilimlerinin ortaya ¢ikisi, farkli alanlarin birleserek Spor Bilimlerini olusturmasimin tarihsel
gelisimi, sporun felsefik temelleri, spor felsefesine bagli olarak gelisen meslek anlayislari ve Spor
Bilimlerinin gelecegi gibi konularin 6grenimini kapsamaktadir. Bu dersin amaci 6grencilerin; Spor
bilimlerinin tarihsel, felsefi, bilimsel temellerini, spor bilimlerindeki gelismeleri ve bu gelismeleri
etkileyen faktorleri 6grenmelerini saglamak, spor bilimlerinde temel disiplinleri, mesleki hazirlik ve
meslek se¢imi ve spor bilimleri ile ilgili istihdam alanlarini analiz ederek yorumlayabilmesi.

SPYN1003 Genel Jimnastik

Ogrencilere, cimnastik brangina ait temel teknikleri uygulayabilme becerisi kazandirmaktir. Dersin
igerigi; cimnastik brangina 6zgii terimlerin tanimi, tarihsel gelisim siireci, Cimnastik aletlerinin
tanitimi, temel durus, yiiriiyiis ve esneklik egzersizleri konularini kapsamaktadir.

SPYN1005 Spor Anatomisi

[nsan viicudunu olusturan organlarin ve sistemlerin yapisini ve isleyisini, konu ile ilgili temel
kavramlari 6grenmelerini saglamaktir.

SPYN1007 Sporda Saha ve Malzeme Bilgisi

Bu ders; Spor Tesis Isletmesi Kavrami ve Tarihsel Gelisimi, Spor Tesis Isletmelerinin Kurulusu ve
Yonetimi, Spor Tesis Isletmeciliginde Organizasyon, Spor Tesis Isletmelerinde Faaliyet Alanlar ve
Gorevler, Spor Tesis Isletmelerinde Pazarlama ve Satis, Tesis Pazarlama, Spor Tesisleriyle lgili
Boyutlar ve Imaj, Spor Tesis Isletmelerinde Etkinlik Yonetimi, Spor Tesis [sletmelerinde Finans ve
Biitgeleme, Sporda Finans ve Fonksiyonlari, Spor Tesis Isletmelerinde Risk Y®netimi, Spor
Tesislerinde Saha Malzeme Bilgisi ve Bakim, konularini icermektedir.

SPYN1009 Saghk Bilgisi ve ilkyardim

Ogrencilere; saghkli yasam ile ilgili temel prensipleri ve acil durumlarda uygulanacak olan ilk yardim
miidahalesini yapabilecek bilgi ve beceriyi kazandirmak bu derste amaglanmaktadir. Dersin igerigi,
saglik bilgisi ile ilgili tamm ve kavramlar, saglik uygulamalari ile ilgili giincel gelismeler,
enfeksiyonel ve 6liimciil hastaliklardan korunma yontemleri, saglikli yasam tarzini gelistirmekle ilgili
metodlar, hijyen ve ¢evre kosullari, cocuklar ve gengler i¢in zararh aligkanliklar ve etkileri, solunum
ve dolagim problemleri, kanamalar, sok durumlari, iskelet, kas ve omurga yaralanmalari ve suda can
kurtarma konularini kapsamaktadir

SPYN1011 Yo6netim Bilimine Giris

gF ¢« T ’14.-U-"i' X
Yonetim, yonetici, lider, orgiit kavramlarmin tanimi ve ozellikleri; amaci, Gnenif;."ydnetim ° Y
diisiincesinin gelisimi ve kuramlari; yonetim kademeleri ve yonetici rolleri; orgiit bigim e modelleri,
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orgiitlerde modern yonetim yaklasimlar; yonetim fonksiyonlari (siiregleri) ve boyutlari gibi konular
ele alinmaktadir.

TRKO 1011 Tiirkee I: Yazili Anlatim

Tiurk dilinin 6zelliklerinin ve isleyis kurallarinin kavranmasina, yazili-sézlii dil becerilerinin
gelistirilmesine, yazim kurallarina, okuma aliskanligi edinmeye, bilimsel, elestirel, sorgulayici,
yorumlayici, yaratici, yapict diisinmeye iliskin bilgi, tutum ve davranislarin kazandirilmasi
amaglanmaktadir.

AITB1000 Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi — II

Atatiirk inkilaplari, Atatiirk Dénemi Tiirk Dis Politikasi, Atatiirk ilkeleri 1938 sonrasinda Tiirkiye ve
diinyadaki siyasal gelismeler. Lozan Baris Antlasmasindan itibaren dis devletlerle olan iliskiler ve
antlagmalar, hukuki, siyasal, sosyal, egitim-6gretim ve kiiltiir alanlarinda yapilan inkilaplar, Mustafa
Kemal donemi Tiirk dis politikasi, Atatiirk ilkeleri ve biitiinleyici ilkeler.

TRKO1012 Tiirkege - IT: S6zlii Anlatim

Sozlii dilin ve sozlii iletisimin temel zellikleri. S6zlii anlatim; konusma becerisinin temel &zellikleri
(dogal dili ve beden dilini kullanma); iyi bir konugmanin temel ilkeleri, iyi bir konusmacinin temel
ozellikleri (vurgu, tonlama, duraklama; diksiyon vb.). Hazirliksiz ve hazirhkli konusma; hazirlikli
konugmanin asamalart (konunun se¢imi ve simirlandirilmasi; amag, bakis acisi, ana ve yan
diistincelerin belirlenmesi, planlama, metni yazma; konugmanin sunulusu). Konusma tiirleri:(karsilikl
konusmalar, soylesi, kendini tanitma, sorulart yanitlama, yilbasi, dogum, bayram v.b. énemli bir olay1
kutlama, yol tarif etme, telefonla konusma, is isteme, biriyle gériisme/rSportaj yapma, radyo ve
televizyon konusmalari, degisik kiiltiir, sanat programlarina konugmaci olarak katilma v.b.). Degisik
konularda hazirliksiz konusma yapma, konusma ornekleri iizerinde calismalar ve sozlii anlatim
uygulamalari, konusmalardaki dil ve anlatim yanlislarini diizeltme.

SPYN1000 Atletizm

Ogrencilere, atletizm bransina ait temel teknikleri uygulayabilecek becerileri kazandirmaktir. Dersin
igerigi; atletizm bransina 6zgii terimlerin tanimi, tarihsel gelisim siireci, atletizm yarisma kurallari,
kisa, orta, uzun mesafe kosulari, atmalar ve atlamalar konulari kapsamaktadir.

SPYN1002 Hukuka Giris

Hukuk kurallarmin &zellikleri ve diger sosyal diizen kurallardan ayirimi; ¢agdas hukuk sistemleri;
hukukta derleme hareketi ve Tiirk Hukuku’nun derlenmesi; yaptirim ve g¢esitleri; kamu hukuku, 6zel
hukuk, karma hukuk dallar1 ve alt ayrimlari; Tiirk pozitif hukuku ve sorunlari; hukukun cesitli
agilardan uygulanmasi; hak; hak sahipligi ve ehliyet kavramlari; sorumluluk ve sorumlulugun
isletilmesi gibi belli basl konulardan olusmaktadir.

SPYN1006 Spor Tesisleri

Spora katilim neden ve tiirleri; spor tesislerinin tanimi, 6nemi ve uygulamadaki gesitleri; Tiirkiye’de
spor tesisleri ve sorunlari; spor tesislerinin yapimi, tasarim ve planlamasindaki temel unsurlar; spor
tesislerinde malzeme temini, giivenlik ve hijyen kurallari; tesislerinin etkin ve verimli isletilmesinde
temel unsurlar gibi konular ele alinmaktadir.

SPYN1008 Sporda Olgme ve Degerlendirme-I

Dersin Amact: Olgme ve degerlendirmede genel ilkeler, gecerlilik, giivenilirlik kavramlari, yazil
Olglim geregleri tipleri 6zellikleri, 6lgekler, uygulama sinavlari genel ilkeler, yontemler ve /gereg;ler
konularinda bilgi ve beceri kazanma, spor ile ilgilenecek olan bireylere, bir de}:sm oIg:me—
degerlendirme siireci boyunca kullanilmasi gereken &lgme araclarmi belirleme, ,uygulama e

degerlendirme gibi temel becerileri kazandirmak, performans &lgiimiinde kullamlaﬁllecek testlen g
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hakkinda bilgi vermek bu dersin amacidir.

Dersin Igerigi: Olgme ve degerlendirmenin 6nemi, geleneksel ve alternatif 6lgme arag ve tekniklerini
kargilagtirma, Glgme arag ve tekniklerinin 6zelliklerini agiklama ve sportif performanslari
degerlendirmede kullanilacak testlerin igerigi ve kullanimi hakkinda bilgi sahibi olma.

SPYN1010 Tiirkiye’nin Yonetim Yapisi

Tirkiye’nin yonetim yapisi dersinde 6nce yodnetim kavrami ele alinmakta daha sonra kamu yonetimi
ve meveut yapisi, merkezi ve yerel yonetim kuruluslari, bagimsiz idari otoriteler gibi 6rgiitlenme
bigimleri anlatilmaktadir. Devletin islerligini saglayan yonetim yapisi kamu ydnetiminin dogasi ve
islevini anlamlandirmak igin biiyiik 6nem tagimaktadir. Ders kapsaminda Tiirkiye’nin yonetim
yapisini ortaya ¢ikaran unsurlar ele alinmaktadir.

SPYN1012 Spor Fizyolojisi

Hiicre, doku, ve organlarin ¢alismasi hakkinda bilgi verilmesi; enerji, kalp ve dolasim, solunum, sinir,
hormonal, sindirim ve bosaltim sistemlerinin fizyolojisinin 6gretilmesi ve bu sistemleri egzersizle
iliskisinin 6gretilmesi amaglanmistir.

YDB1001 ingilizce — I

Ingilizcenin aktif kullanimma iliskin bilgi ve davranislarin kazandirilmasi amaglanmaktadir. Temel
gramer kurallari, kelime bilgisi, okudugunu anlama, paragraf yazma gibi igerikler bu ders baglaminda
incelenmektedir.

SPYN2001 Sosyolojiye Giris

Dersin Amaci: Sosyolojinin temel kavramlari, sosyolojinin konusunu ve giiniimiizde sosyologlarin
ilgilendikleri temel sosyolojik konular, kendi toplumunu ve farkli toplumlari analiz edebilme ve
toplumsal yasami daha iyi anlayabilmektir. Dersin Igerigi: Toplumsal degisim ve kiiresellesme,
toplumsal degisimin kiiltiirel boyutlari, yeni toplumsal hareketler, toplumsal degisim ve iletisim,
calisma yasaminin doniisiimii ve ekonomik yasamin déniisiimiidiir.

SPYN2003 Spor Yonetimi

Spor y6netimi, spor yoneticisi; akademik bir disiplin ve profesyonel bir meslek alani olarak spor
yonetiminin gelisimi; spor yonetiminin ayirt edici 6zellikleri ve spor yéneticisinin 6zellikleri; sporda
liderlik, sporda 6rgiitlenme ideolojileri ve 6rgiit bigimleri; spor yonetimi 6zel konular ele alinmaktadir.

SPYN2005 Spor Hukuku

Hukukun temel ilkeleri, hukukun dallar1 ve kaynaklari, anayasa tiiziik ve yonetmelikler; Tiirkiye’de
spor hukuku, spora iligkin kanun, tiiziik ve yonetmelikler; 6zerklesme siireci, 6zerk federasyonlar; spor
hukuku ile ilgili uluslararasi mevzuat, uluslararas: federasyonlar, uluslararasi spor yargisi; farkli hukuk
dallart ile spor hukuku iliskisi, sporda s6zlesmeler, sporda siddet ve diizensizligin dnlenmesi ve spor
giivenligi; sike ve tesvik primi suglari, doping sucu ve yaptirimi, 6222 sayili yasanin degerlendirilmesi
gibi konular ele alinmaktadir.

3.YY (Alan Secmeli -I)
SSPY2017 Spor Psikolojisi

Spor psikolojinin tanimi ve 6zellikleri; spor psikolojisinin tarihsel gelisimi; spor psikolojisinin
ilgilendigi temel konular; spor psikologunun rolii, spor psikologunun egitimi; performansi engelleyen

psikolojik faktorler; zihinsel antrenman ve performansi gelistirecek psikolojik yéntemler gibi kenular-..

s

ele alinmaktadir.
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SSPY2009 Proje Yoénetimi

Proje yonetimi alanina iliskin teknik bilgi ve becerilerin kazandirilmas: da bu baglamda ders agisindan
onem tagimaktadir. Proje hazirlama ve proje yonetimi siirecinin asamalarinin degerlendirilmesi
konularinda teorik ve pratik bilgi birikiminin saglanmasi amaglanmaktadir.

3.YY (Takim Sporlar -I)
SSPY2019 Voleybol

Ogrencilere, voleybol temel tekniklerini ve voleybol brangina &zgii oyun sistemlerini miisabaka
icerisinde uygulayabilecek becerileri kazandirmaktir. Voleybolun tanimi ve tarihi gelisimi, saha ve
malzeme bilgisi, voleybol temel teknikleri, oyuncu mevkileri ve sistemleri konularini kapsamaktadir.

SSPY2013 Futbol

Bu dersin amaci &grencilere futbol brangina 6zgii temel teknikleri uygulayabilecek beceriyi
kazandirmaktir. Futbol tarihi, oyun kurallari, malzeme bilgisi, futbol ogrenimi ve futbolda temel
teknik beceriler konularini kapsamaktadir.

3. YY (Doga Sporlar: -I)
SSPY2021 Dagcilik

Dersin Amact: Dagcilik ile ilgili temel bilgilerin ve becerilerin &gretilmesi bu dersin amacidir. Bu
baglamda ders igerigi dagciligin tarihsel gelisimi, yiiriiyiis bilgi ve tekniginin 6gretilmesi, kamp yeri
secimi ve kurulmasi, dagcilikta kullanilan ip diigiimleri, giivenlik gesitleri, ip ile inis ydntemleri,
dagda beslenme, harita ve pusula okuma, ilkyardim hakkinda bilgilerden olusmaktadir.

SSPY2023 Doga Yiiriiyiisii

Dersin Amaci: Dag ve orman kosullarinda yapilan uzun siireli (giinliik 10-20 km) toplu yiiriiyiisler
konusunda 6grencilere bilgi saglamak ve farkli doga kosullarina uygun yiiriiyiislerin nasil yapilacagina
dair uygulamalar yapmak ve bu konuyla ilgili grencilerde beceri gelisimi saglamak ders kapsaminda
amaglanmaktadir.

3.YY (Boliim Se¢meli Dersi -I)
SSPY2029 Futsal

Futsal Oyun kurallari, Futsal Oyun Teknikleri;Sportif Erdemlilik /Fair play , futsal temel teknik
becerilerin Ogretisi ile ilgili alistirma ve uygulamalar; Futsal hiicum-savunma strateji ve taktik
yapilanmalari ile ilgili temel alistirmalar ve alan uygulamalar1 Ogrencilerin, futsal temel egitimi
konusunda bilgi ve teknik beceri diizeyleri ve bu alanda yapacaklari mesleki uygulamalar ile ilgili
temel kazanimlar1 hedefleyen 6grenme - 6gretme siireglerini amaglamaktadir.

SSPY2039 Modern Olimpiyat Oyunlar
Antik Olimpiyat Oyunlarinin kéken, sporcu profili, branslar, térensel uygulamalar, amatorliik anlayisi
ve ddiillendirme perspektifinden incelenmesi, modern olimpiyat oyunlariyla karsilastirilmasi, modern

olimpiyat oyunlarmnin kurulusu, olimpik hareket ve olimpizm felsefesi, Anadolu’da antik sportif
mekanlar, Tiirkiye’de olimpik hareket. Olimpik hareketin tarihsel gelisimini, felsefesini ve problem
alanlarint agiklamak.

YDB1004 Ingilizce — IT

Bu ders, iiniversite 6grencilerinin kendi alanlarinda yiiriittiikleri her tiirlii akademik faallyeifte okuma
konusma, dinleme ve yazma becerilerini belirli bir etkinlikte kullanabilmelerini saglayacak blglmde R
tasarlanmistir. Bu derste 6grencilerin “Yabanci Dil I dersinde kazandiklar1 bilgi ve bQCerllerm blr ust .

Ers1n YILDIZ

Fakiilfe . Sakratari»




seviyeye ¢ikartilmasi hedeflenmelidir. Bu yapilirken ilgi ¢ekici baglamlar yaratilmasina, dilin
islekligini artirict aligtirmalar yapilmasina, dilin gergek iletisim becerilerinde kullanilmasina ve bu
yolla &grencilerin dilsel ve iletisimsel yetileri ile yabanci dil yeterliklerinin artirilmasina &zen
gosterilmelidir.

SPYN2028 Spor Sosyolojisi

Sosyoloji bilimi ve kuramlar; sosyal bir olgu olarak spor, spor ve sosyal kurumlar, spor sosyolojisinin
islevleri; sosyallesme ve spor, sosyal hareketlilik ve spor, kiiltiir ve spor, yabancilagsma ve spor, din ve
spor, siyaset ve spor, toplumsal cinsiyet ve spor; amatorliik, profesyonellik, sanayilesme siirecinde
spor gibi konular ele alinmaktadir.

SPYN2022 isletme Bilimine Giris

Dersin Amact: Isletmeler ile ilgili genel bilgiler sunmak, isletme dgrencilerinin isletmecilik konusunda
farkindalik diizeyini arttirmak, isletmelerin gelecek gdriiniimleri ve rolleri ile ilgili bilgiler vererek
isletme Ogrencilerinin 6grencilik yasamlarinda neleri, neden, nasil ogrenecekleri ve o6grendiklerini
nerede, ne zaman, nasil ve kimlerle kullanacaklari konusunda yeterli kilmak. [sletme ile ilgili temel
kavramlar, temel yaklasim bigimi — sistem yaklasimi, isletmecilik faaliyetinin tarihsel gelisimi;
isletmenin paydaslari, isletmecilik bilgisi ve diger bilim dallari ile iligkisi; isletmelerin amaglarr;
isletme tiirleri; isletmelerin kurulus ¢alismalari; ydnetim ve yonetici, yonetim diisiincesindeki
gelismeler; yonetim siireci etkinlikleri; iiretim islevi; pazarlama islevi; finans-muhasebe islevi; insan
kaynaklar1 islevi; halkla iliskiler ve ar-ge islevi, girisimcilik kavrami ve sirketlesme.

SPYN2038 iktisada Giris

Bu dersin temel amac1 &grencilerin mikro iktisadin temel kavramlarini giris diizeyinde 6grenmeleri ve
bu surette ekonomi ile ilgili gelismeleri akademik agidan degerlendirebilmeleridir. Bu ders ile
ogrencilerin akademik hayatlar1 boyunca mikro iktisat igerikli derslere bir temel saglanacaktir.

4. YY. (Takim Sporlar - IT)
PY2010 Futbol

Bu dersin amact &grencilere futbol bransina 6zgii temel teknikleri uygulayabilecek beceriyi
kazandirmaktir. Futbol tarihi, oyun kurallari, malzeme bilgisi, futbol 6grenimi ve futbolda temel
teknik beceriler konularini kapsamaktadir.

SSPY2008 Basketbol

Basketbolun tanitimi, giiniimiizde modern basketbol, toplu topsuz temel durus, stoplar (tek zamali-¢ift
zamanl), algak-yiiksek dripling, baslangi¢ bitiste amaca yonelik 1sitict ve pekistirici egitsel oyun
calismalarmi 6grencilere kazandirmak amaglanmaktadir. Egitim araci olarak basketbol, basketbol
oyun kurallari, bir 6nceki dersin kisa tekrari, streching, ballhandling, p.ivot doniisleri (out-side/in-
side), pivot ayag1 (sag-sol), baslangi¢ ve bitiste amaca ydnelik ve pekistirici egitsel oyun galismalarini
icermektedir.

SSPY 2012 Hentbol

Bu dersin amaci 6grencilere; hentbolun topsuz ve topla yapilan temel tekniklerini, hiicum ve savunma
taktiklerini ve oyun sistemlerini uygulayabilecek becerileri kazandirmaktir. Hentbol brang: ile ilgili
tanim ve kavramlar, hentbolun tarihgesi, hentbol oyun kurallari, hentbolda kullanilan pas cesitleri,
hentbolda kullanilan kale atislari, hentbolda kullanilan aldatmalar, hentbolda uygulanan hiicum ve
savunma taktikleri konularini kapsamaktadir.
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4.YY. (Doga Sporlan - II)
SSPY2030 Trekking

Dersin Amaci: Dag ve orman kosullarinda yapilan uzun siireli (giinliik 10-20 km) toplu yiiriiyiisler
konusunda &grencilere bilgi saglamak ve farkls doga kosullarina uygun yiiriiyiislerin nasil yapilacagina
dair uygulamalar yapmak ve bu konuyla ilgili 6grencilerde beceri gelisimi saglamak ders kapsaminda
amaclanmaktadir.

SSPY2016 Dageilik

Dersin Amaci: Dagcilik ile ilgili temel bilgilerin ve becerilerin &gretilmesi bu dersin amacidir. Bu
baglamda ders igerigi dagciligin tarihsel gelisimi, yiirliyiis bilgi ve tekniginin gretilmesi, kamp yeri
se¢imi ve kurulmasi, dagcilikta kullanilan ip diigiimleri, giivenlik gesitleri, ip ile inis yontemleri,
dagda beslenme, harita ve pusula okuma, ilkyardim hakkinda bilgilerden olusmaktadir.

SSPY2024 Orientring

Dersin Amaci: Oryantiring bransinin tarihsel gelisimi, bransla ilgili temel kavramlar, teknik bilgi ve
becerilerin 6gretilmesi, ayrica harita ve pusula ile yon bulmayt, arazide herhangi bir hedefin nasil
bulunacagini 6grencilere 6gretmen bu derste amaglanmaktadir.

4.YY (Alan Se¢meli - II)
SSPY2000 Toplam Kalite Yénetimi

Toplam kalite yénetimi anlayisini ve spor hizmetlerine uygulanabilirligini incelemektir. Toplam kalite
yonetimini etkileyen faktorler (i¢ ve dis faktorler), Hizmet sektoriinde toplam kalite yonetimi
(hizmetin tanimi, &zellikleri ve smiflandirilmasi), hizmet kalitesi tanimi, Ozellikleri, boyutlar1 ve
olgtimii, hizmet kalitesini etkileyen unsurlar, spor hizmetlerinde toplam kalite yonetimi, spor
hizmetlerinde toplam kalite boyutlari ve cesitli yaklasimlar.

SSPY2002 Spor ve Turizm

Dersin  amac1; 6grencilere, turizm isletmelerinin sportif faaliyetlerle ilgili uygulamalarini
inceleyebilecek ve faaliyetlerin igerigini, toplumun ihtiyaglarini karsilamaya yonelik niteligi agisindan
degerlendirebilecek bilgiyi kazandirmaktir. Dersin igerigi; turizm, turist ve turizmle ilgili diger temel
kavramlar, turistik varliklar, turizmin gesitleri, islevleri ve tarihsel gelisimi, turizm isletmeleri, spor
turizmi kavrami ve tarihsel gelisimi, spor yénetimi iginde spor turizminin 6nemi, spor turizmi gesitleri,
spor turizminde yeni gelismeler, spor turizmi pazarlamas, spor turizmi ile iligkili etkinlikler,
Tirkiye’de spor turizmi gesitleri, animasyon hizmetleri ve spor animatorliigii  konularmi
kapsamaktadir.

4. YY. (Boliim Se¢meli Dersi - IT )
SSPY2034 Egitsel Oyunlar

Dersin Amaci: 6grencilere, farkli dzelliklerde ve yas gruplarindaki bireyler igin tasarlanmis egitsel
oyun faaliyetlerini uygulayabilecek, egitsel oyunlarin hareket gelisimi  tizerindeki etkilerini
inceleyebilecek, egitsel oyunlarin 6zelliklerine ve uygulanis bigimlerine gore, gelistirilmesi istenen kas
gruplart ya da temel motor becerilere yonelik oyun se¢imini yapabilecek bilgi ve becerileri
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kazandirmaktir. Dersin Igerigi: oyun ve egitsel oyun ile ilgili kavramlar, egitsel oyunlarm
siniflandiriimasi, planlanmasi ve uygulanmasi ve temel motorik 6zelliklere yonelik egitsel oyunlar ve
farkli spor branslarina hazirlayici egitsel oyunlar konularini kapsamaktadir.

SSPY2036 Sporda Fairplay

Dersin  amaci; ogrencilere, fair play anlayismni  sporcularin  davranis modelleri {izerinden
ornekleyebilecek, amator ve profesyonel sporcular arasindaki fair play anlayisi ve uygulamalari ile
ilgili farkliliklar1 karsilastirabilecek bilgiyi kazandirmaktir. Dersin igerigi; fair play kavrami, kapsami
ve tarihi gelisimi; fair play idealinin ilkeleri ve analizi; uluslararas: fair play kuruluslar ve ¢alismalar;
fair play problem alanlari ve gelistirme calismalari; olimpizm ideali ve fair play; amatér ve
profesyonel sporda fair play; fair play idealine uygun davranis modelleri ve fair playden sorumlu
referans gruplari konularini kapsamaktadir.

SPYN3005 Spor Isletmeciligi

Isletme temel kavram ve tanimlary; isletme cesitleri; spor isletmeciligi ile ilgili temel kavramlar, spor
isletmelerinin kurulus, tescil ve &zellikleri; spor kuliiplerinin sirket olarak kurulmasi veya sirkete
devir; spor isletmelerinin y&netimi; spor isletmeciliginde iiretim, satis ve pazarlama; spor
isletmelerinde istihdam gibi konular ele alinmaktadir.

SPYN3001 Tiirk Spor Teskilati

Spor y&netimi, Uluslararasi hukuk ve spor mevzuati, Spor Orgiitleri, Yansiz goniillii birlik ve devlet
yénetimi, Spor Orgiitleri, Yansiz géniillii birlik ve devlet yonetimi, Orgiitlenme modelleri, Tiirkiye'de
spor yonetimi dgeleriyle maddi teknik temellerinin olusmasi, Orgiitlenme modelleri, Tiirkiye'de spor
yonetimi 6geleriyle maddi teknik temellerinin olusmasi.

SPYN3027 Halkla iliskiler

Bu derste halkla iliskilerin tanimi ve rolii agiklanarak, diinyada ve iilkemizdeki halkla iliskiler
uygulamalarinin tarihsel gelisimi anlatiimaktadir. Halkla iliskilerin temet ilkeleri, modelleri, temel
faaliyet alanlari, arag ve yontemleri, halkla iliskilerde izlenen amaclar ve orgiitlerde halkla iligkiler
yapilanmasi, halkla iliskilerde kampanya siireci gibi temel bilgiler verilmektedir. Halkla iliskiler ile
tanitim, propaganda, reklam kavramlarinin karsilagtirilmasi, kurumsal iletisim, kurumsal sosyal
sorumluluk, sponsorluk, halkla iliskilerde etik gibi konular da temel bilgiler verilerek islenmektedir.

SPYN3015 Spor Felsefesi

Felsefenin sorunlarini, spor felsefesinin ana hatlarini incelemek, sporu, oyunu ve eski medeniyetlerdeki
yerini tartismak, olimpiyat oyunlarinin kronolojik sirayla yapisal gelismelerini ve yasanan sorunlarini
analiz etmektir.

SPYN3033 Olimpizm

Felsefenin temel kavramlari ve ilgi kurdugu alan ve konular, felsefenin tarihsel gelisimi, felsefenin
sporla iliskisi, insanin bedensel etkinlikte bulunmasmin felsefi yénden dnemi, felsefe diisiincesinin
beden Kkiiltiiriine, oyun ve spor olgularina bakisi ve bunlarm degerlendirilmesi, spor ve estetik, spor ve
etik, sporda ahlaki davranislarin sporda siddeti azaltmadaki rolii, spor kiiltiir ve uygarlik, olimpik spor
kiiltiiriinde ritiieller ve semboller, tarih 6ncesi ¢aglardan giiniimiize beden egitimi ve spor felsefesi,
olimpizm diisiincesi ve olimpik hareketin karsilastig1 sorunlar. Felsefenin sorunlarini, spor felsefesinin
ana hatlarini incelemek, sporu, oyunu ve eski medeniyetlerdeki yerini tartismak, olimpiyat oyunlarinin
kronolojik sirayla yapisal gelismelerini ve yasanan sorunlarini analiz etmektir. =
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5.YY. (Alan-IIT)
SSPY 3003 Spor Yoneticiligi ve Liderlik

Stratejik yonetimin temel kavramlari; stratejik karar verme, dis ¢evre ve sektor analizi, i¢ cevre analizi,
durum analizi ve is stratejisi; kurumsal ve fonksiyonel stratejiler, strateji olusturma, stratejilerin
uygulanmasi, degerlendirme ve kontrol gibi konularin, spor endiistrisi ile ilgili kurum kurulus ve
isletmeler agisindan ele alinmasi; liderlik kavram ve kuramlari; sporda liderlik, 6zellikleri ve 6nemi
gibi konular ele alinmaktadir.

SSPY3005 Etkili iletisim Becerileri

Dersin Amaci: Etkili iletisim kurabilme konusunda bilgisel ve kisisel becerilerin gelisimini saglamak,
is yasaminda ve 6zel yasamda karsilasilan iletisim kaynakli problemlerin ¢oziimiinii kolaylastirmak,
kisilerin iletisimi dogru yonetebilmelerini saglamak, kisisel ve kurumsal basarinin gelisimine katkida
bulunmaktir. Dersin Igerigi: Iletisim, iletisimin ogeleri, iletisimin tiirleri, empati ve sempati
kavramlart, kiiltiir ve iletisim, etkili sunus teknikleri

SSPY3007 Spor Tesislerini Etkili Kullanabilme

Spora katilim neden ve tiirleri; spor tesislerinin tanimi, Snemi ve uygulamadaki gesitleri; Tiirkiye’de
spor tesisleri ve sorunlari; spor tesislerinin yapimi, tasarim ve planlamasindaki temel unsurlar; spor
tesislerinde malzeme temini, giivenlik ve hijyen kurallari; tesislerinin etkin ve verimli isletilmesinde
temel unsurlar gibi konular ele alinmaktadir

5. YY. (Bireysel Sporlar - I)
SSPY3015 Halk Oyunlar

Dersin Amact: Ogrencilere, halk oyunu gosterisini hazirlamak iizere; temel diizeyde planlama ve
hazirlama becerisi kazandirmaktir. Dersin Igerigi: Halk oyunlari ve folklorun tanmmi, halk oyunlari
tirlerinin siniflandirilmasi, halk oyunlari tiirlerine gére oyun &rneklerine iliskin video gdsterimleri,
farkli yorelere ait kostiimlerin tanitilmasi, halk oyunlarinda kullanilan temel adimlar, belirlenen yére
oyunlarmin &gretilmesi ve uygulatilmasi, sahne diizenlemesi (koreografi) teknikleri ve uygulamalari
konularmi kapsamaktadir.

SSPY3031 Tekvando

Dersin  Amaci: taekwondonun tarihsel gelisimi, kural bilgisi ve bransina 6zgii temel teknikleri
uygulama becerisi kazandirmaktir. Dersin Igerigi: Teakwondo bransinin tarihgesi tanimi ve gelisimi,
teakwondo brangmin terminolojisi, temel teknik siniflamalari, tackwondo bransi salon ve miisabaka
kurallari, yumruk vurma teknikleri, ayak vurus teknikleri, tekmeler, savunma teknikleri, pumse
formlari, kombine temel teknikler, miisabaka teknikleri konularini kapsamaktadir.

5. YY. ( Boliim Se¢meli Ders -I1I )
SSPY3037 Spor ve Cevre

GCevre Egitimi, ¢evre kirliligi ve dogal alanlara etkisi, dogada yapilan faaliyetlerin ¢evre iizerindeki
etkileri, spor tesislerinin gevre tizerindeki etkileri, ¢esitli spor branslarinin ¢evre iizerindeki etkileri,
siirdiiriilebilir gelisme zorunlulugu, tarihsel siirecte siirdiiriilebilirlik, siirdiiriilebilir gelisme bilesenleri,
spor ve rekreasyon alanlarinin tasariminda siirdiiriilebilir oncelikler, dogal alanlarda siirdiiriilebilir
oncelikler. Sporun uygulanmasindan kaynaklanan cevre ve siirdiiriilebilir gelisme ile ilgili sorunlara
kars1 sorumluluk sahibi bir yaklasim benimsemeye ¢alismaktir.

SSPY3039 Sporda Saldirganhik ve Siddet T

Sporda yer alan saldirganlik ve siddet igeriklerinin incelenmesi ve ¢oziimlerine ili§l§'i"f1. géﬁﬂefﬁy A
ortaya konmasi. Sporda siddeti ortaya ¢ikaran sosyolojik, psikolojik, ekonomik, b{ilﬁ;&rel siyasal
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toplumsal bir¢cok nedenleri agiklamak.
SPYN3044 Tiirk Egitim Sistemi

Bu dersin amaci, Tirk Egitim Sistemi’nin tarihsel ve diisiinsel temellerini kavratmak; yasal
temellerini, amag, yapi ve isleyisini tanitmak; y&netim bilimi ve 6rgiit kavrami baglaminda okul
yonetimini kuramsal ve uygulamali y&nleriyle kavratmaktir. Dersin Ierigi  Tirk egitim
sisteminin tarihsel ve diisiinsel temelleri, egitim sisteminin genel yapisi, yonetim ve okul yonetimi.

SPYN3036 Yiizme

Serbest stil ve kurbaga stillerine iligkin temel teknikleri uygulayabilecek beceriyi kazandirmak bu
derste amaglanmaktadir. Havuz kurallari, havuz ve diger olanaklarin standartlari, kullanilan
malzemenin standartlari, yiizme brangi ile diger branslarin arasindaki fiziki farkliliklar, nefes
¢aligmalari, suda mesafe alma, suda paralel durma, serbest stil teknigi, kurbaga stil teknigi konularini
kapsamaktadir.

SPYN3026 Spor Tarihi

Hareketin ve spor kavramiin ortaya ¢ikisi ve drgiitlii spora gegisin maddi-teknik temelleri, hareket ve
sporun kullanim bigimleri, eski uygarliklarda spor; beden egitimi ve spor uygulamalarmin giiniimiize
kadar gecen siire igerisinde, hangi uygarliklarda, hangi zamanlarda ve nasil yapildigs; Tiirkiye de
sporun gelisimi ve tarihi; antik ve modern olimpiyatlar, olimpizm gibi konular ele alinmaktadir.

SPYN3024 Sporda Organizasyon ve Planlama

Yonetim kavrami ve yonetimin fonksiyonlari, sporun amaglari ozellikleri ve tarihsel gelisimi,
Organizasyon kavrami ve organizasyon kuramlari, Spor organizasyonu tanimi ve &zellikleri, Spor
organizasyonu tanimi ve &zellikleri, spor organizasyonlarinda planlama, Spor organizasyonlarinda
organizasyon konulari ele alinmaktadir.

SPYN3028 Spor Politikalar:

Spor ve politika kavramlarmin agiklanmasi ve birbirleriyle iliskisi, toplumda sor ve politika bilinci,
politikacilarin spora bakis agis1 sporun sosyal yapiya ve topluma etki ve katkilari, politikanmn toplum
ve bireyler iizerine etkisi, toplumun demokrasi, siyaset ve spora ilgi diizeyi, toplumun politik yapis1 ve
spor politikalari konularinda dgrencilere bilgi akisi saglamak ve farkindalik kazanmak dersin amacidir.

6. YY. (Alan -IV)
SSPY3004 insan Kaynaklar1 Yonetimi

Spor orgiitlerinde insan kaynaklarmin 6nemli insan giiciiniin planlanmasi, saglanmasi ve
kullanilmasini ~ 6gretmeyi amaglamaktadir. Orgiitlerde insan giicii planlamasi, saglanmast,
kullanilmasi, insan kaynaklarmni 6nemi, kamu ve &zel kesimdeki spor kurum ve kuruluslarinda
personel stratejileri konu olarak bu ders icermektedir.

SSPY3010 Topluma Hizmet Uygulamalari

Topluma hizmet uygulamalarini tanimak ve bu konuyla ilgili sosyal bilgiler programlarinda yer alan
kazanimlar1 kazandirmaya yonelik ¢alismalar yapmak; diger disiplinlerle kendi disiplinini biitiinciil bir
yaklagimla iliskilenmek ve toplum ihtiyaglarina karsi duyarlik gelistirerek bu konularda &grencilerinin
yasamini zenginlestirmektir. Dersin Igerigi Topluma hizmet uygulamalarini tanimak ve bu konuyla
ilgili sosyal bilgiler programlarinda yer alan kazanimlari kazandirmaya yonelik ¢alismalar yapmak

diger disiplinlerle kendi disiplinini biitiinciil bir yaklagimla iligkilenmek ve toplum 1ht1yag:1arma karg

duyarlik gelistirerek bu konularda &grencilerinin yasamini zenginlestirmektir.
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6.YY. (Bireysel Sporlar -1I)
SSPY3026 Kano

Ogrencilere, kano brangina 6zgii temel teknikleri uygulama becerisi kazandirmak bu ders kapsaminda
amaglanmaktadir. Dersin igerigi; Kano tarihgesi, kano yarislari kano cesitleri, kanoya binme teknigi,
kano ile yon bulma teknigi, temek kiirek teknikleri, ters kiirek teknigi, kanoyu durdurma teknigi ve
kurtarma teknikleri konularini kapsamaktadir.

SSPY3032 Okguluk

Okguluk yarisma kurallarini, Tiirk ve Diinya okguluk tarihini, okeuluga 6zgii temel tekniklerini (durus,
tutus, yayi ¢ekis, nisan alma, birakis ve son tasima), okguluga 6zgii yetenek segimini, bireysel ve
takim yarislari taktikleri, ok atmanin baskalarina nasil Ogretilecegi, genel taktiksel bilgileri ve bu
bilgilerin 6gretim yontemlerini gretmek.

6.YY. (Bolim Se¢cmeli Dersi -IV)
SSPY3044 Grup Dinamigi ve Liderlik

Grup ile ilgili kuramlar, Sporda grup ve grup dinamigi, Grup nasil takim haline gelir, grup-birey
etkilesimi, grup sarginlig1 grubun biiyiikliigii ve biitiinliigii, grup tiyelerinin rol ve etkilesimleri, sporda
liderlik, liderlik kuramlari ve etkili liderlik konulart islenecektir.

SSPY3042 Rekreasyon Yonetimi

Rekreasyon yonetimi kavrami, niteligi ve ozelligi, spor ydnetim modelleri, Tiirkiye’de rekreasyon
yénetiminin tarihsel gelisimi, mevcut yapmin incelenmesi, ydnetimin evrensel teorileri ve
fonksiyonlarinin spor yénetimi agisindan ele alinmasi. Tiirkiye'de rekreasyon ydnetiminin giincel
sorunlari. Yonetim ile ilgili temel kavramlar, yonetim biliminin ilke, teknik ve yontemleri 1s1ginda
rekreasyon yonetimi ve gagdas ydnetim siireglerinin rekreasyonel etkinliklerde uygulanist. Yo6netim
ilkeleri ile rekreasyonel bir organizasyonun diizenlenmesi sirasinda gerekli olan ydnetim siireglerinin
ogrenimi ve 6gretimi ile lilkemizde rekreasyonla ilgili bulunan kuruluslarin gérev alanlari ve meveut
uygulama konularmi igermektedir. Rekreasyon hizmet organizasyonlarindaki yonetim islevleri ile
ilgili teoriler, arastirmalar ve giiniimiizdeki uygulamalari.

SPYN4041 Bilimsel Arastirma Yontemleri

Dersin amaci bilimsel arastirma metotlarmi analiz etmek ve modern bilimin ve bilimsel
arastirmalardaki gelisimin yiikselisini incelemektir. Bilimin amaci ve tanimi, bilimsel bilginin
ozellikleri, bilimsel bilgi ve degerler sistemi, modern bilimin dogusu ve gelisimi, sosyal bilimlerde
yontem, baglica arastirma ySntemleri, veri toplama ydntemleri, lgme ve test teknikleri icermektedir.

SPYN4037 Rekreasyon

Cevre ve ekoloji ile ilgili temel kavramlar, gevresel sorunlar, gevre egitimi, rekreasyonel etkinlikler ile
¢evre arasindaki iliski ve tim bunlarin gevre ile iligkisinin aktarildigi derstir. Bu etkinliklerin
rekreasyon alanlartyla olumlu olumsuz Katkilarmm incelenmesi.

SPYN4035 Mezuniyet Tez Calismasi - 1

Ders kapsaminda bilimsel arastirma yapmanin yontemleri ve arastirma teknikleri irdelenmektedir.
Ogrencilerin donem sonunda kisa bir arastirma projesi hazirlaylp sunmalari beklenmektedir.
Ogrencileri bilimsel ¢alismalara hazirlamak arastirma siireci hakkinda deneyim kazanmalarini
saglamak.

SPYN4003 Spor Ekonomisi i
Ekonomi biliminin genel ilke, kuram, kavram ve siireglerinden hareketle, Iktisadi diisiince Sl
sporun yeri ve Onemi; spor endiistrisi, spor sektdrii, sporun finansi ile ilgili‘} geli
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incelenmesinin yani sira; sporun toplumsal arz ve talebi ile genel dzellikleri; sporda tiiketim yatirim ve
ozellikleri, spor yatirimlarinin iktisadi gelismeye katkisi ve dlgiilmesi; spor yatirimlarmin finansmani,
spor harcamalari ve maliyet, fayda analizi; spor ve iktisadi kalkinma gibi konulara yer verilmektedir.

SPYN4043 Mesleki Yabanci Dil I

Genel olarak Ingilizcenin gramer yapisinin verilmesi, spor yoneticiligi ile ilgili temel kavramlarin
tanitilmast, sporun igerisinde yer alan spor branglari ile ilgili kavramlarin, temel teknik ve kurallarin
verilmesi bu ders kapsaminda amaglanmaktadir.

SPYN4007 Spor Yéneticiligi Uygulamas: — I

Amaci; spor yoneticisi adaylarinin egitim-6gretim programlarinda yer alan konulari uygulama iginde
gormeleri, yoneticilikle ilgili kazanmis olduklari bilgi, beceri, tutum ve aliskanliklarini gergek is
ortami i¢inde uygulayabilmeleri ve mezuniyet sonras calisma hayatina kisa siirede uyum
saglayabilmeleri i¢in 6grenciyi deneyim sahibi yapacak calismalara iliskin kurallar1 diizenlemektir.

7.YY. (Alan-V)
SSPY4007 Girisimcilik

Girisimeilik bilgi ve ozelliklerini gelistirilerek kendini isini kurabilmek igin gerekli donanimin
kazandirilmasi amaglanmaktadir. Proje y&netimi alanina iliskin teknik bilgi ve becerilerin
kazandirilmasi da bu baglamda ders agisindan 6nem tasimaktadir. Proje hazirlama ve proje ydnetimi
stirecinin asamalarinin degerlendirilmesi konularinda teorik ve pratik bilgi birikiminin saglanmasi
amaglanmaktadir.

7.YY. (Raket Sporlar: -I)
SSPY4019 Tenis

Ogrencilere tenis brangina ozgli temel teknikleri uygulayabilecek beceriyi kazandirmak
amaglanmaktadir. Tenis tarihi, malzeme bilgisi, hazir pozisyon, raket top ve sporcu uyumu, vurusun 3
asamasi, temel teknik beceriler (forehand, backhand ve servis), tekler ve ciftler mag¢ oyun kurallarmi
kapsamaktadir.

SPYN4100 Karsilastirmali Spor Yénetimi

Sporda gelismis iilkelerin spor yonetimlerinin yapi, isleyis ve sorunlari agisindan ele almarak, Tiirk
spor yonetiminin karsilastirmali olarak incelenmesi amaglanmaktadir.

SPYN4102 Spor Pazarlamasi

Spor endiistrisi ve spor pazarlamasi; spor pazarlamasi yonetimi, spor pazarlamasinda bilgi sistemi ve
pazarlama arastirmasi; tiiketici davranisi, spor pazarlama karmasi ve pazarlama karmasi ozellikleri;
pazar bolimleme ve konumlandirma, spor iiriinii, fiyatlama ve dagitim; tutundurma galismalari,
sponsorluk, spor sponsorlugu gibi konular ele alinmaktadir.

SPYN4106 Mezuniyet Tez Calismasi 11

Ders kapsaminda bilimsel arastirma yapmanin yontemleri ve arastirma teknikleri irdelenmektedir.
Ogrencilerin dénem sonunda kisa bir arastirma projesi hazirlayip sunmalari beklenmektedir.
Ogrencileri bilimsel ¢alismalara hazirlamak aragtirma siireci hakkinda deneyim kazanmalarini
saglamak.

SPYN4108 Mesleki Yabanci Dil 11 P 4
Bu dersin amaci spor yéneticiligi ile ilgili kavramlarin yer aldigi okumalar yaparak, metinlerde‘,gégéﬁ -
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spor y6netimi alanindaki kavram, terimlerin 6ziimsenmesi ve kullanimmin benimsenmesine yonelik
yapilan galismalardir.

SYGK4104 Sosyal Psikoloji

Dersin Amact: Sosyal psikoloji problemlerini ve sosyal psikoloji teorilerini anlamaktir.Dersin Igerigi:
Sosyal psikolojinin tanimlanmasi, sosyal psikolojide arastirma yontemleri ve temel kuramlar, sosyal
algi, benlik, ¢eliskiyi azaltmak, tutum ve 6nyargi, sosyal etki, itaat, toplum yanlisi davranislar, kisiler
arasi iliskiler, sosyal cinsiyet ve saldirganlik.

SPYN4110 Spor Yoneticiligi Uygulamas: 11

Amaci; spor yoneticisi adaylarinin egitim-6gretim programlarinda yer alan konulari uygulama iginde
gérmeleri, yoneticilikle ilgili kazanmis olduklari bilgi, beceri, tutum ve aliskanliklarini gercek is
ortami iginde uygulayabilmeleri ve mezuniyet sonrasi calisma hayatina kisa siirede uyum
saglayabilmeleri i¢in 6grenciyi deneyim sahibi yapacak galismalara iliskin kurallari diizenlemektir.

7.YY. (Alan - VI)
SSPY4002 Hareket Egitimi

Hafta Konular Agiklama insan gelisimi,motor becerilerin gelisim basamaklari, biiylime gelismeyi
etkileyen faktorler Gelisim basamaklamalari, hareket egitimi programi igin ipuglari Aktif bir yasam
bigimi olusturmak igin hareket egitiminin 6nemi, hareket kavramlari ve becerileri Hareket egitim
programlarinin  felsefesi, uluslararasi hareket egitimi program standartlari Hareket egitim
programlarinin felsefesi, uluslararasi hareket egitimi program standartlari Hareket egitimi program
amaglari ve igerigi, hareket egitimi program etkinlikleri Lokomotor ve nonlokomotor becerilerin
gelisimsel degerlendirilmesi Manipulatif becerilerin gelisimsel degerlendirilmesi.

SSPY4010 Spor ve Medya

Bu dersi alan 6grencilerin, sporun medyadaki yerini ve 8nemini 6grenmesi beklenmektedir. Dersin
Igerigi: Spor medyasinin kisa tarihi ve sektordeki temel gereksinimler.

8. YY. (Raket Sporlar: - IT )
SSPY4014 Badminton

Dersin Amact: Ogrenciler, badminton bransmna iliskin genel kuramsal bilgiye sahip olacak, temel
teknik ve taktik kavramlarin uygun kullanimi hakkinda gdzlemsel ve uygulama becerisi edinmis
olacaklardir. Dersin Igerigi: Oyun kurallari, oyun sahasi, badmintonda temel hareketler, vurus
teknikleri (6n kort, orta kort, arka kort), ayak teknikleri, yarisma organizasyonlari ele alinir.

8. YY. (Uzmanhk Spor Dah - I )
SSPY4032 Uzmanlik Spor Dali - Futbol

Bu dersin amaci &grencilere futbol bransina 6zgii temel teknikleri uygulayabilecek beceriyi
kazandirmaktir. Futbol tarihi, oyun kurallari, malzeme bilgisi, futbol 6grenimi ve futbolda temel
teknik beceriler konularini kapsamaktadir.

A y geain il st At |
Efsin YILDIZ |
Rakulte Sekreteri //

A\
N,



